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PROF. ARRIGO CICERO

Omega-3 per il cuore 
e il metabolismo

PROF. DR. MED. CLEMENS VON SCHACKY

L’Omega-3 Index: la chiave per
comprendere gli omega-3

DR. UWE GRÖBER

Gli acidi grassi omega-3:
la base della longevità

PROF. FRANCESCO DE SETA

Il ruolo degli acidi grassi omega-3: 
PCOS, Gravidanza e post-menopausa
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PROF. DIEGO PERONI

Il bambino e il ruolo degli acidi grassi
omega-3 prima e dopo la nascita

PROF. DR. MED. HABIL. ULRICH AMON

Terapia ortomolecolare nel trattamento
delle malattie autoimmuni della pelle 

PROF. DR. OLIVER WERZ

Omega-3 e biochimica:
infiammazione e dolore

DOTT.SSA DOROTHEA PORTIUS

Ottimizzazione della terapia dell’emicrania attraverso la
nutrizione: modulare il metabolismo energetico e la

neuroinfiammazione
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